
Einladung zur Empathie-Intensiv Reihe: 
 
 

„Eine einfühlsame Haltung ist nicht einfach immer d a, sie entsteht immer wieder, 
wenn wir gut für uns sorgen und uns selbst nähren.“  (M.B.R.) 

 
 

„Einfühlsame Verbundenheit ist ein Verstehen des Herzens, bei dem wir die Schönheit 
im anderen Menschen sehen, seine göttliche Kraft, seine Lebendigkeit. Damit nehmen 
wir Verbindung auf. Dies ist das Ziel, nicht intellektuelles Verstehen. Empathie bedeutet 
nicht, die gleichen Gefühle zu haben, es bedeutet, bei der anderen Person zu sein. 
Diese Qualität des Verstehens erfordert eines der kostbarsten Geschenke, die wir 
Menschen einander zu geben imstande sind: unsere volle Präsenz.“ 
 

Diese tiefe, heilende Präsenz wollen wir in der Emp athie-Intensiv Reihe mittels 
einem bunten Übungs-Mix, Natur- & Ritualarbeit und Tanz leben 
 

 
 
 
 
WIE:  Wir treffen uns an drei Abenden  
   und an einem ganzen Tag 

WANN: jeweils von 19:30 – 22:15 Uhr  
   bzw. 08:30 – 18:30 Uhr 

WO:  im Exerzitienhaus Subiaco in  
   Kremsmünster (Subjacostr. 22) 

 

 

 
 

Termine: 

Abends:  1: Mo, 07.Mai 12 

2: Mo, 11.Juni 12 

3: Mo, 18.Juni 12 

 

Ganztag:   Sa, 30.Juni 12 

 

Bild aus dem wunderbaren Büchlein  

“Wenn die Giraffe mit dem Wolf tanzt“ von Serena Rust (KOHA Verlag)  

 

 

ANMELDUNG bitte bis zum: 

01. März 2012 

Mit beiliegendem Anmeldeformular 
(Teilnahmevoraussetzung: 50 Stunden GFK Training) 

 

Preise abhängig von der Teilnehmeranzahl:  
 

ab 6 TN � 160.- € p.P. (Paarpreis: 290.- €) 

ab 7 TN � 150.- € p.P. (Paarpreis: 270.- €) 

ab 8 TN � 140.- € p.P. (Paarpreis: 250.- €) 
 

Nicola und Thomas Abler, FRIEDFRIEDFRIEDFRIEDISCHISCHISCHISCH sprechen lernen , am Stiftsbahnhof 12, 4550 KREMSMÜNSTER, Tel: 07583/6938 



 
 
Anmeldung zur GFK „Empathie-Intensiv“ Reihe 
 
Name: 
 
Adresse: 
 
 
 Tel.Nr.: 
 
E-mail:  
 
Hiermit melde ich mich zur „Empathie-Intensiv“ Reihe 2012  in Kremsmünster verbindlich an. 
Mit der Überweisung der Anzahlung von € 100.— ist mein Kursplatz reserviert. Den Rest bitten wir,  bis Kursbeginn 
einzuzahlen. (Kontonummer: 02601053685, BLZ 20315, lautend auf Thomas und Nicola Abler, Sparkasse Kremsmünster). 
 
Bei vorzeitigem Ausstieg  wird der Gesamtbeitrag nicht retourniert, da dies für uns keine Arbeitsersparnis darstellt. In 
besonderen Fällen sind wir aber gerne bereit, uns über die wechselseitigen Bedürfnisse auszutauschen und nach anderen, 
für beide Teile hilfreiche Strategien zu suchen. 
 
Bitte diese Anmeldung bis zum 01. März 2012 schicken an: 
Adresse: Nicola und Thomas Abler, Am Stiftsbahnhof 12, 4550 Kremsmünster, Tel:07583/6938 
oder per E-mail: missgreeny@friedisch.at 
Herzlichen Dank. 
 
 
Unterschrift 
 
 


